
Taller de Visió Natural per Andrea Buch

Metode Bates 

Centre d'Harmonització Corporal 

REUS 27 Abril 2024 de 10h-14h i de 15:30-18:30h

Un dia per a millorar la vista ambles practiques essencials del Metode Bates. 

Taller molt practic per aprendre a cuidar i relaxar els teus ulls. 

lndicat en cas d'afectacions i molesties oculars, estres visual, miopia, 

hipermetropia, astigmatisme i presbícia (vista cansada). 

Lloc: Centre d'Harmonització Corporal 

Carrer Ample, 8 3r REUS 

Preu: 110€ 

*places limitades*

lnformació i inscripcions: 

Centre d'Harmonització Corporal 

cha rmon i tzacio @gma i l . com 

977 310 418 / 654 658 279 

lmparteix: Andrea Buch 

educadora visual 

reconeguda per 

l'Asociación Española 

para la Educación Visual 

www.metodobates.es 

vision@metodobates.es 

Tel. 625 107 210 


